Dream

Klasscoacher inspirerar ungdomar till
att hitta sina egna vagar till jobb och drémmar.

Hur blir man klasscoach?

Forsta steget ar att anmala sitt intresse till My Dream Now. Detta gor du enklast via ett
formular pa var hemsida, https://www.mydreamnow.se/klasscoach.

For dig som jobbar pa ett partnerforetag till My Dream Now kan du dven gora det via din
arbetsgivare.

Efter att en anmalan har skett skickar My Dream Now ut forslag pa utbildningsdatum for en
tre timmars grundutbildning for nya klasscoacher. Nar utbildningen ar klar far de utbildade
klasscoacherna tidsforslag for klasscoachtraffar.

Klasscoachtraffarna ar under perioderna oktober — december och februari — maj.

Klasscoacher som tillkommer under hésten hamnar vanligtvis i ett nytt team, klasscoacher
under varen kan bli placerade i ett redan befintligt team. Det finns méjlighet att komma in
som ersattare i befintliga team under hela lasaret.

Vad gor en klasscoach?

My Dream Now arrangerar klasscoachtraffar tillsammans med skolor och klasscoacher. My
Dream Now sétter ihop team med 3-5 klasscoacher, fran olika féretag och branscher.

Klasscoachteamet traffar sedan en klass under skoltid, 2-4 génger per lasar, tva timmar per
gang. Klasscoacherna far ett tydligt program med tema, instruktioner och aktiviteter for
varje traff och teamet férbereder sig tillsammans.

Vid varje traff finns ett fardigt tema med olika 6vningar. Det kan exempelvis handla om att:
e Visualisera drémmar och satta mal
e Vikten av fritidsaktiviteter och erfarenheter utanfor skolan

e Hur ett jobb kan leda till ett annat
e Hur man soker jobb och vilka olika jobb som finns
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